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Реферат
Цель исследования ‒ изучение влияния пола воробьеобразных птиц на структуру сообществ их гельминтов.
Материалы и методы. Методом неполного гельминтологического вскрытия исследовано 230 особей птиц обоего 

пола шести видов: лесной конёк, обыкновенный жулан, большая синица, полевой воробей, зяблик, обыкновенная 
овсянка. Обработку паразитологического материала проводили по стандартным методикам. Статистическую обработку 
данных выполняли с использованием индексов Шеннона, Жаккара, Серенсена, доминирования Ковнацкого, критерия 
Манна–Уитни.

Результаты и обсуждение. Изучено влияние половой структуры популяции хозяина на сообщества гельминтов 
воробьеобразных птиц. У исследованных птиц зарегистрировано 26 видов гельминтов. Большим видовым 
разнообразием обладают сообщества гельминтов самцов у обыкновенной овсянки и большой синицы; у зяблика 
‒ сообщества гельминтов самок. Не выявлены различия для сообществ паразитов самцов и самок лесного конька, 
обыкновенного жулана. У полевого воробья инвазированными оказались только самцы. Наиболее сходны сообщества 
паразитов птиц разного пола у лесного конька, обыкновенной овсянки и обыкновенного жулана. Наименьшее сходство 
обнаружено между сообществами паразитов самцов и самок зяблика.

Анализ зараженности самок и самцов птиц отдельными видами гельминтов единой закономерности не выявил. У 
одних видов птиц относительно сильнее заражены самки, у других ‒ самцы. Сравнение общей инвазии гельминтами 
самцов и самок разных видов птиц показало относительно большую зараженность самок, но достоверные различия 
выявлены только для большой синицы. В то же время анализ зараженности всех особей исследованных видов птиц 
выявил, что достоверно большую паразитарную нагрузку у воробьеобразных птиц несут самки. На неравномерное 
распределение гельминтов в самцах и самках оказывают влияние особенности экологии птиц разного пола. Важным 
фактором, определяющим различия в инвазии гельминтами самцов и самок птиц, является состав их пищи.

Ключевые слова: гельминты, воробьеобразные птицы, Passeriformes, самцы, самки, Самарская Лука.

Введение
Одним из факторов, играющих важную роль в распределении гельминтов у животных, является пол хозяина. 

Различия в паразитофауне животных разного пола зависят от морфологических [28, 30], экологических [26, 33, 35] и 
физиологических [21, 27] особенностей самцов и самок.

В большинстве проведенных исследований установлено, что самцы птиц несут большую паразитарную нагрузку по 
сравнению с самками [9, 13, 16, 29, 33, 34, 36, 37]. Принято считать, что основную роль при этом играет гормональная 
регуляция, обусловленная опосредованным влиянием половых гормонов на восприимчивость хозяев к гельминтам 
[12, 31]. С другой стороны, существует мнение, что в заражении птиц паразитами (в частности, со сложным циклом 
развития) главную роль играют пищевые предпочтения самцов и самок [34].

Ранее проведенные исследования гельминтов воробьеобразных не выявили достоверных различий в зараженности 
птиц разного пола [10, 11, 22, 23, 36].

Цель нашей работы – изучение влияния пола воробьеобразных птиц на структуру сообществ их гельминтов.

Материалы и методы
Изучение особенностей заражения гельминтами птиц отряда Passeriformes разного пола проводили на базе 

стационара «Кольцовский» ИЭВБ РАН (пос. Мордово, N 53°10’, E 049°26’) в течение полевого сезона (апрель–октябрь) 
2009 г.

Методом неполного гельминтологического вскрытия исследовано 230 особей птиц обоего пола шести видов отряда 
Воробьеобразных: лесной конёк Anthus trivialis (Linnaeus, 1758), обыкновенный жулан Lanius collurio Linnaeus, 1758, 
большая синица Parus major (Linnaeus, 1758), полевой воробей Passer montanus (Linnaeus, 1758), зяблик Fringilla 
coelebs Linnaeus, 1758 и обыкновенная овсянка Emberiza citrinella (Linnaeus, 1758) (табл. 1). Птицы для исследования 
были предоставлены орнитологами национального природного парка «Самарская Лука» (разрешение на изъятие 
Росприроднадзора №. ВС-10-34/2646). Кроме того, изучены гельминты птиц, погибших от естественных причин и на 
автомобильных дорогах в окрестностях сел Мордово, Сосновый Солонец, Севрюкаево.

Обработку паразитологического материала выполняли по стандартным методикам [1, 7]. Для характеристики 
инвазии птиц гельминтами использовали показатели экстенсивности инвазии (ЭИ,  %) и индекса обилия гельминтов 
(ИО, экз.).

Для определения видового разнообразия сообществ гельминтов птиц разного пола рассчитывали индекс Шеннона 
(H’) [14]. Оценку достоверности различий между показателями индекса Шеннона проводили с использованием критерия 
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Стьюдента. Степень сходства сообществ паразитов самцов и самок птиц оценивали с помощью индексов Жаккара (СJ) 
(качественные данные) и Серенсена (СN) (количественные данные) [14].

Доминирование отдельных видов в сообществе гельминтов определяли с помощью индекса доминирования 
Ковнацкого (D) [2]. Группы доминирования гельминтов: 100‒10 ‒ доминанты; 10‒1 ‒ субдоминанты; 1‒0,001 ‒ 
адоминанты.

Статистическую обработку данных осуществляли с использованием программ Statistica 6.1 и Microsoft Excel 
2003. Сравнение общей зараженности и инвазии самок и самцов птиц отдельными видами паразитов выполняли с 
использованием критерия Манна–Уитни (U). Различия считали достоверными при P < 0,05.

В данной работе используется нейтральный термин «сообщество» как совокупность видов гельминтов в 
определенном хозяине без учета взаимодействия между видами [3].

Таблица 1 
Характеристика сообществ гельминтов воробьеобразных птиц

Параметр
Большая синица Зяблик Лесной конек

Обыкновенный 
жулан

Обыкновенная 
овсянка

Полевой 
воробей

Самцы Самки Самцы Самки Самцы Самки Самцы Самки Самцы Самки Самцы Самки

Исследовано 
(заражено) 
птиц, экз.

35(15) 25(21) 29(12) 18(12) 16(9) 15(12) 14(6) 18(18) 19(12) 16(13) 15(8) 10(0)

Число 
гельминтов, 

экз.
338 429 133 54 47 68 41 48 69 78 10 0

ЭИ, % 42,9 84,0 41,4 66,7 56,3 80,0 42,2 100 63,2 81,3 46,7 0

ИО, экз. 9,7±2,5 17,2±5,2 4,6±2,3 3,0±0,8 2,9 4,5±1,4 2,9 2,7±0,4 3,6±1,0 4,9±0,8 0,7 0

H’ 1,421 1.130 0,876 1,515 1,083 1,446 1,219 1,052 0,769 0,417 0,692 0

СJ 0,45 0,25 0,56 0,43 0,50 –

СN 0,88 0,57 0,82 0,93 0,95 –

Результаты и обсуждение
Всего у шести исследованных видов воробьеобразных птиц Самарской Луки отмечено 26 видов паразитов:
трематоды Plagiorchis elegans (Rudolphi, 1802), P. laricola (Skrjabin, 1924), P. maculosus (Rudolphi, 1802), P. notabilis 

(Nicoll, 1909), Urogonimus macrostomus (Rudolphi, 1803), Tamerlania zarudnyi (Skrjabin, 1924), Mosesia amplavaginata 
(Oschmarin, 1961), Prosthogonimus ovatus (Rudophi, 1803), Brachylecithum fringillae (Layman, 1923), B. laniicola (Layman, 
1926), Lyperosomum alaudae (Strom et Sondak, 1935), Laterotrema vexans (Braun, 1901);

цестоды Passerilepis passeris (Gmelin, 1790), P. spasskii (Sudarikov, 1950), Wardium farciminosa (Goeze, 1782), 
Emberizotaenia reductorhyncha (Spasskaya, 1957), Sobolevitaenia unicoronata (Fuhrmann, 1908), Spiniglans constricta (Molin, 
1858), Biuterina collurionis (Mathevossian, 1950), B. triangula (Krabbe, 1869), Anonchotaenia globata (von Linstow, 1879);

нематоды Eucoleus contortus (Creplin, 1839), Dispharynx nasuta (Rudolphi, 1819), Hadjelia truncata (Creplin, 1825), 
Physocephalus sexalatus (Molin, 1860), larvae, Microtetrameres inermis (Linstow, 1879).

Видовой состав гельминтов воробьеобразных птиц определяется спецификой их спектра питания. Так, инвазия 
птиц трематодами рода Plagiorchis и Pr. ovatus происходит при поедании околоводных насекомых (личинок и/или 
имаго стрекоз, ручейников, поденок, хирономид и др.); U. macrostomus и T. zarudnyi ‒ наземных моллюсков [4, 5, 19]. 
Жизненные циклы трематод B. fringillae, B. laniicola, L. alaudae, L. vexans и M. amplavaginata не изучены, но можно 
предположить, что их развитие также идет через моллюсков и насекомых.

Заражение птиц цестодами P. passeris, P. spasskii и W. farciminosa осуществляется при питании наземными 
членистоногими, главным образом жесткокрылыми [17]; S. constricta ‒ жуками и многоножками [18]. Цикл развития 
цестод E. reductorhyncha, S. unicoronata, B. collurionis, B. triangula, A. globata не изучен. По-видимому, заражение ими 
также идет через наземных членистоногих.

Развитие E. contortus протекает без участия промежуточных хозяев [25]. Инвазия птиц нематодой происходит путем 
заглатывания инвазионных яиц паразита непосредственно из окружающей среды.

Нематодой D. nasuta птицы заражаются при питании мокрицами [8, 15]; H. truncata и Ph. sexalatus ‒ жуками семейств 
Tenebrionidae, Scarabaeidae, Passalidae [6, 15], а M. inermis ‒ прямокрылыми (вероятными промежуточными хозяевами), 
как и у других видов рода Microtetrameres [20, 24].

В сообществе гельминтов большой синицы насчитывается 11 видов паразитов: Trematoda ‒ 5, Cestoda ‒ 5, 
Nematoda ‒ 1 (табл. 2). Гельминтофауна самцов синиц включает в себя 9 видов. Состав паразитов самок представлен 
7 видами. Общими для самок и самцов большой синицы являются 5 видов паразитов. Причем показатели инвазии 
самок общими видами гельминтов относительно выше самцов, за исключением трематоды P. notabilis и цестоды P. 
spasskii. Зараженность самцов и самок синиц P. notabilis находится на одном уровне, а индекс обилия P. spasskii у 
самцов относительно выше, чем у самок.

Только у самцов большой синицы встречаются трематода Pr. ovatus, цестоды P. passeris, W. farciminosa и нематода 
Ph. sexalatus, larvae; исключительно у самок — цестоды A. globata и E. reductorhyncha. Наличие у самцов большой 
синицы Pr. ovatus и личинки Ph. sexalatus (табл. 2) говорит о потреблении ими, хотя и в малых количествах, стрекоз 
(личинок и/или имаго) и жесткокрылых, в отличие от самок. Разная фауна цестод у самок и самцов синиц указывает на 
избирательное поедание птицами разного пола определенных видов наземных членистоногих.

Общая зараженность самок синиц значительно выше самцов, как по показателю экстенсивности инвазии, так и 
по индексу обилия гельминтов (табл. 1). Сравнение общей зараженности больших синиц разного пола по критерию 
Манна‒Уитни выявило достоверные различия между самцами и самками птиц (U = 290,5; P = 0,024). Статистический 
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анализ при парном сравнении зараженности самцов и самок синиц общими видами гельминтов значимых различий не 
показал (P > 0,05).

В сообществах гельминтов большой синицы разного пола состав и степень доминирования фоновых видов паразитов 
(доминанты, субдоминанты) различаются. У самок доминантным видом по индексу доминирования Ковнацкого является 
U. macrostomus, субдоминантами ‒ P. elegans, P. spasskii, A. globata. У самцов синиц доминантные виды в сообществе 
гельминтов не выявлены. К субдоминантам относятся U. macrostomus, P. elegans, P. spasskii (табл. 2).

У зяблика зарегистрировано 12 видов паразитов: 6 ‒ трематод, 4 ‒ цестод, 2 ‒ нематод (табл. 3). Из них у самцов 
обнаружено 9 видов гельминтов, у самок зяблика ‒ 6. Общими для самок и самцов являются всего три вида паразитов. 
Зараженность самок зяблика трематодой P. maculosus, цестодой A. globata и нематодой D. nasuta (только по показателю 
экстенсивности инвазии) относительно выше самцов. Индекс обилия D. nasuta относительно выше у самцов зяблика.

Цестоды S. constricta, S. unicoronata, B. collurionis встречаются только у самок, трематоды M. amplavaginata, B. 
fringillae, U. macrostomus, L. vexans, Pr. ovatus и нематода E. contortus ‒ только у самцов. Преобладание в видовом 
составе гельминтов самцов зяблика трематод, а у самок ‒ цестод свидетельствует о том, что в спектре питания самцов 
доминируют разные виды околоводных насекомых и наземных моллюсков ‒ дополнительных хозяев обнаруженных 
трематод. Самки зяблика больше потребляют наземных беспозвоночных (главным образом насекомых и их личинок) ‒ 
дополнительных хозяев цестод.

Таблица 3 
Зараженность гельминтами самцов и самок зяблика Fringilla coelebs

Паразит Самцы Самки

ЭИ, % ИО, экз. D ЭИ, % ИО, экз. D

Plagiorchis maculosus 3,4 0,03 0,02 27,8 0,3 3,1

Mosesia amplavaginata 3,4 0,1 0,08 ‒ ‒ ‒

Brachylecithum fringillae 6,9 0,4 0,5 ‒ ‒ ‒

Prosthogonimus ovatus 6,9 0,2 0,2 ‒ ‒ ‒

Urogonimus macrostomus 3,4 0,1 0,8 ‒ ‒ ‒

Laterotrema vexans 3,4 0,03 0,02 ‒ ‒ ‒

Spiniglans constricta ‒ ‒ ‒ 16,7 0,3 1,6

Sobolevitaenia unicoronata ‒ ‒ ‒ 5,6 0,1 0,2

Anonchotaenia globata 6,9 0,2 0,3 16,7 0,7±0,4 4,0

Biuterina collurionis ‒ ‒ ‒ 16,7 0,3 1,6

Eucoleus contortus 3,4 0,03 0,02 ‒ ‒ ‒

Dispharynx nasuta 27,6 3,7±2,2 21,9 33,3 1,3±0,6 14,2

Всего видов 9 6

Общая зараженность самок зябликов относительно выше самцов по показателю экстенсивности инвазии, в то 
время как по индексу обилия гельминтов сильнее инвазированы самцы (табл. 2). Сравнение общей зараженности 
зябликов разного пола достоверных различий не выявило (U = 215,5; P = 0,32). Парное сравнение зараженности самцов 

Таблица 2 
Зараженность гельминтами самцов и самок большой синицы Parus major

Паразит Самцы Самки

ЭИ, % ИО, экз. D ЭИ, % ИО, экз. D

Plagiorchis elegans 20,0 0,8±0,3 1,7 36,0 1,9±0,8 4,0

P. laricola 11,4 0,5 0,5 16,0 0,8±0,5 0,7

P. notabilis 8,6 0,3 0,3 8,0 0,2 0,07

Prosthogonimus ovatus 5,7 0,1 0,05 ‒ ‒ ‒

Urogonimus macrostomus 14,3 4,9±2,1 7,4 28,0 11,5±4,6 18,7

Passerilepis passeris 17,1 0,5 1,0 ‒ ‒ ‒

P. spasskii 28,6 2,3±0,9 6,7 36,0 1,4±0,7 3,0

Wardium farciminosa  5,7 0,1 0,05 ‒ ‒ ‒

Anonchotaenia globata ‒ ‒ ‒ 24,0 1,3±0,5 1,8

Emberizotaenia reductorhyncha  ‒ ‒ ‒ 4,0 0,1 0,03

Physocephalus sexalatus, larvae 2,9 0,03 0,02 ‒ ‒ ‒

Всего видов 9 7
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и самок зяблика общими видами паразитов различий также не показало (P > 0,05).
Доминантным видом и у самцов, и у самок зяблика в сообществе гельминтов является нематода D. nasuta. К 

субдоминантам у самок относятся трематода P. maculosus, цестоды B. collurionis, S. constricta. У самцов зяблика 
субдоминанты не выявлены (табл. 3).

Состав гельминтов лесного конька включает девять видов паразитов: 4 ‒ трематод, 2 ‒ цестод, 3 ‒ нематод (табл. 
4). Из них у самцов обнаружено 6 видов гельминтов, у самок ‒ 8. Общими для самок и самцов являются пять видов 
паразитов. Трематоды P. elegans, U. macrostomus, L. alaudae зарегистрированы лишь у самок коньков. Только у самцов 
отмечена цестода W. farciminosa.

Таблица 4 
Зараженность гельминтами самцов и самок лесного конька Anthus trivialis 

Паразит
Самцы Самки

ЭИ, % ИО, экз. D ЭИ, % ИО, экз. D

Plagiorchis elegans ‒ ‒ ‒ 13,3 0,1 0,4

P. maculosus 25,0 0,3 2,1 26,7 0,4±0,2 2,4

Urogonimus macrostomus ‒ ‒ ‒ 6,7 0,2 0,3

Lyperosomum alaudae ‒ ‒ ‒ 6,7 0,1 0,1

Biuterina triangula 6,3 0,1 0,3 33,3 0,5±0,2 3,9

Wardium farciminosa  37,5 0,5±0,2 6,4 ‒ ‒ ‒

Dispharynx nasuta 56,3 1,9±0,7 37,1 46,7 2,6±1,3 27,2

Microtetrameres inermis 6,3 0,1 0,1 26,7 0,3 2,0

Physocephalus sexalatus, larvae 6,3 0,1 0,1 26,7 0,3 1,6

Всего видов 6 8

В отличие от зяблика в рационе лесного конька шире представлены околоводные насекомые и наземные 
гастроподы у самок, что подтверждается обнаружением у них большего числа видов трематод. Только самцами 
лесного конька поедаются дополнительные хозяева цестоды W. farciminosa, которая отсутствует в составе паразитов 
у самок (табл. 4).

Более высокие показатели общей зараженности гельминтами отмечены у самок лесных коньков (табл. 4). 
Сравнение зараженности паразитами самцов и самок лесных коньков достоверных различий не выявило (U = 89,0; 
P = 0,22). Парное сравнение зараженности птиц разного пола общими видами гельминтов значимых различий не 
показало (P > 0,05).

Несмотря на различия в составе и степени доминирования фоновых видов в сообществах гельминтов лесного 
конька разного пола, доминантным видом и у самцов, и у самок является D. nasuta. К субдоминантным видам у самок 
конька относятся P. maculosus, B. triangula, M. inermis, Ph. sexalatus, larvae, у самцов ‒ W. farciminosa (табл. 4).

Сообщество гельминтов обыкновенного жулана состоит из 7 видов: 1 ‒ трематод, 2 ‒ цестод, 4 ‒ нематод (табл. 
5). Из них у самцов зарегистрировано 6 видов гельминтов, у самок жулана ‒ 4. 

Таблица 5 
Зараженность гельминтами самцов и самок обыкновенного жулана Lanius collurio

Паразит Самцы Самки

ЭИ, % ИО, экз. D ЭИ, % ИО, экз. D

Tamerlania zarudnyi 7,1 0,1 0,5 ‒ ‒ ‒

Biuterina collurionis 28,6 1,9±1,1 18,4 50,0 1,3±0,5 25,0

B. triangula 14,3 0,2 1,0 16,7 0,2 1,0

Dispharynx nasuta ‒ ‒ ‒ 50,0 1,0±0,4 18,8

Hadjelia truncata 14,3 0,2 1,0 ‒ ‒ ‒

Microtetrameres inermis 21,4 0,3 2,0 ‒ ‒ ‒

Physocephalus sexalatus, larvae 14,3 0,2 1,0 16,7 0,2 1,0

Всего видов 6 4

Общими для птиц разного пола являются три вида паразитов. Показатели экстенсивности инвазии самок жуланов 
общими видами гельминтов относительно выше, в то время как показатели индекса обилия этих паразитов у птиц 
обоего пола находятся на одном уровне (табл. 5).

Только у самок отмечена нематода D. nasuta, у самцов ‒ трематода T. zarudnyi, нематоды M. inermis и H. 
truncata. В спектр питания самцов обыкновенного жулана входят наземные моллюски (дополнительные хозяева T. 
zarudnyi), прямокрылые (M. inermis) и жуки (H. truncata), но отсутствуют мокрицы, охотно поедаемые самками, о чем 
свидетельствуют показатели заражения птиц D. nasuta (табл. 5).

Общая зараженность самок жуланов относительно выше самцов по показателю экстенсивности инвазии, по 
индексу обилия гельминтов находится на одном уровне (табл. 2). Сравнение общей зараженности самцов и самок 
жуланов разного пола достоверных различий не выявило (U = 94,5; P = 0,23). Парное сравнение зараженности птиц 
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разного пола общими видами паразитов значимых различий не показало (P > 0,05).
В сообществах гельминтов самцов и самок обыкновенного жулана состав и степень доминирования фоновых видов 

отличаются. Так, у самок птиц доминантными видами являются D. nasuta и B. collurionis, субдоминантами ‒ B. triangula 
и Ph. sexalatus, larvae. У самцов в сообществе гельминтов доминирует B. collurionis. К субдоминантам относятся B. 
triangula, M. inermis, H. truncata и Ph. sexalatus, larvae (табл. 5).

В составе гельминтов обыкновенной овсянки насчитывается 4 вида: 2 ‒ трематод, 1 ‒ цестод, 1 ‒ нематод (табл. 6). У 
самок и самцов птиц отмечено по три вида гельминтов. Общими для овсянок разного пола являются два вида паразитов. 
Самки овсянок сильнее заражены нематодой D. nasuta, а самцы ‒ трематодой P. maculosus. Трематода B. laniicola 
обнаружена только у самок, а цестода B. collurionis ‒ только у самцов. Видовой состав гельминтов обыкновенной овсянки 
также указывает на избирательность в питании птиц разного пола. Так, только самцы овсянки поедают дополнительных 
хозяев цестоды B. collurionis, только самки ‒ дополнительных хозяев трематоды B. laniicola.

Таблица 6 
Зараженность гельминтами самцов и самок обыкновенной овсянки Emberiza citrinella

Паразит Самцы Самки
ЭИ, % ИО, экз. D ЭИ, % ИО, экз. D

P. maculosus 26,3 0,4 2,7 6,3 0,1 0,1
Brachylecithum laniicola ‒ ‒ ‒ 6,3 0,3 0,4
Biuterina collurionis 26,3 0,6±0,3 4,6 ‒ ‒ ‒
Dispharynx nasuta 57,9 2,6±0,9 42,0 81,3 4,5±0,9 75,1
Всего видов 3 3

Общая зараженность самок овсянок относительно выше самцов как по показателю экстенсивности инвазии, так 
и по индексу обилия гельминтов (табл. 2). Сравнение общей зараженности птиц разного пола достоверных различий 
между самцами и самками не выявило (U = 107,5; P = 0,13). Статистический анализ при парном сравнении зараженности 
самцов и самок овсянок общими видами гельминтов показал значимые различия в зараженности птиц разного пола 
нематодой D. nasuta (U = 90,5; P = 0,04). В остальных случаях различия не обнаружены (P > 0,05). Как у самок, так и 
у самцов обыкновенной овсянки доминантным видом в сообществе гельминтов является D. nasuta. У самцов птиц к 
субдоминантам относятся P. maculosus, B. collurionis, у самок субдоминанты не выявлены (табл. 6).

У самцов полевого воробья зарегистрировано два вида гельминтов: трематода P. elegans (26,7 %; 0,3±0,2 экз.) и 
цестода A. globata (33,3 %; 0,3±0,1 экз.). Оба отмеченных у самцов вида паразитов являются доминантными (13,4 и 16,7 
соответственно). Исследованные 10 самок воробьев оказались свободными от паразитов. Полученные нами данные о 
зараженности гельминтами полевого воробья могут свидетельствовать, с одной стороны, о значительном расхождении 
спектра питания самцов и самок, с другой ‒ об общей низкой зараженности воробья паразитами, в результате чего 
малое число вскрытий самок (10 экз.), по-видимому, не позволило обнаружить у них гельминтов.

Более разнообразны по индексу видового разнообразия Шеннона сообщества гельминтов самцов у обыкновенной 
овсянки, обыкновенного жулана и большой синицы. У лесного конька и зяблика, напротив, большим разнообразием 
обладают сообщества гельминтов самок (табл. 2). Различия в показателях индекса Шеннона статистически достоверны 
для зяблика, обыкновенной овсянки и большой синицы (P < 0,001). Не выявлены различия в сообществах паразитов 
самцов и самок лесного конька и обыкновенного жулана (P > 0,05).

Сравнение гельминтофауны самцов и самок отдельных видов птиц показало, что наиболее сходны по индексу 
Жаккара (качественные данные) сообщества паразитов птиц разного пола у лесного конька и обыкновенной овсянки. 
Менее подобен состав сообществ гельминтов у самцов и самок у большой синицы и обыкновенного жулана (табл. 2).

Высокая степень сходства по индексу Серенсена (количественные данные) отмечена у сообществ паразитов самок 
и самцов обыкновенной овсянки и обыкновенного жулана. Менее сходны сообщества гельминтов самцов и самок у 
большой синицы и лесного конька (табл. 2). Наименьшее сходство как по индексу Жаккара, так и по индексу Серенсена 
обнаружено между сообществами паразитов самцов и самок зяблика (табл. 2).

Большую паразитарную нагрузку (по суммарному индексу обилия разных систематических групп гельминтов) в 
популяциях большой синицы, лесного конька, обыкновенной овсянки несут самки, а в популяции зяблика и полевого 
воробья ‒ самцы (рис. 1). Примерно на одном уровне находится индекс обилия гельминтов у самцов и самок 
обыкновенного жулана.

Анализ данных по общей зараженности особей всех видов птиц паразитами отдельных систематических 
групп выявил достоверные различия в инвазии самцов и самок цестодами (U = 5493,5; P = 0,042) и нематодами (U 
= 5699,0; P = 0,046). Показатели заражения самок цестодами оказались выше, нематодами ‒ только по показателю 
экстенсивности инвазии (рис. 2, 3). Экстенсивность заражения птиц разного пола трематодами находится на одном 
уровне; по показателю индекса обилия самки заражены сильнее. Различия в инвазии самцов и самок птиц трематодами 
недостоверны (P > 0,05).

При сравнении общей зараженности всех особей воробьеобразных птиц выявлены значимые различия между 
самцами и самками (U = 5162,0; P = 0,005). Самки птиц сильнее инвазированы гельминтами, чем самцы (рис. 2, 3).

Анализ распределения гельминтов в самцах и самках воробьеобразных птиц показал, что различия в зараженности 
птиц разного пола касаются как качественных, так и количественных характеристик сообществ их паразитов. У самцов 
птиц видовой состав гельминтов более разнообразен по сравнению с самками. У самок же, в целом, отмечены более 
высокие показатели инвазии паразитами.

Поскольку все обнаруженные нами у птиц гельминты обладают сложным циклом развития (за исключением 
E. contortus), расширение видового состава паразитов у самцов воробьеобразных птиц обусловлено большим 
разнообразием потребляемых пищевых объектов (по сравнению с самками), что может косвенно свидетельствовать о 
посещении самцами большего числа стаций.

Обнаружение тех или иных видов гельминтов только у самцов или только у самок говорит о пищевых предпочтениях 
птиц разного пола. Находка у самцов и самок одного вида птиц общих гельминтов, а также наличие одних и тех же 
доминантных видов в сообществах паразитов, говорят об общности питания птиц разного пола. Чем более сходен 
спектр питания самцов и самок одного вида птиц, тем выше сходство сообществ их гельминтов (табл. 1).
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Рис. 1. Индекс обилия гельминтов отдельных систематических групп
у разных видов воробьеобразных птиц

Рис. 2. Экстенсивность инвазии самцов и самок воробьеобразных птиц гельминтами отдельных систематических групп

В то же время, при наличии у птиц разного пола общих видов гельминтов показатели заражения ими самок в 
большинстве случаев относительно выше, чем у самцов. Питаясь одними и теми же видами беспозвоночных ‒ 
промежуточных хозяев этих паразитов, самки птиц, по-видимому, потребляют их интенсивнее самцов, что приводит к их 
большей зараженности гельминтами.

Заключение
Таким образом, при анализе зараженности воробьеобразных птиц разного пола отдельными видами гельминтов 

единой закономерности не выявлено. У одних видов птиц относительно сильнее заражены самки, у других ‒ самцы. 
Сравнение общей инвазии гельминтами самцов и самок птиц отдельных видов показало, в большинстве случаев, 
относительно большую зараженность самок. При сравнении общей зараженности всех особей исследованных видов 
птиц выявлено, что достоверно большую паразитарную нагрузку у воробьеобразных птиц несут самки.

На неравномерное распределение гельминтов в воробьеобразных птицах разного пола оказывают влияние 
особенности экологии самцов и самок, которые и определяют их заражение паразитами. Результаты нашего исследования 
показали, что важным фактором, определяющим различия в инвазии гельминтами самцов и самок воробьеобразных 
птиц, является состав пищи хозяев. Широкий спектр питания самцов повышает вероятность заражения их теми или 
иными видами паразитов, за счет чего происходит расширение видового состава гельминтов. В рационе самок птиц 
высока доля отдельных, вероятно, наиболее доступных пищевых объектов, что обусловливает относительно высокие 
показатели заражения самок паразитами.
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Рис. 3. Индекс обилия гельминтов отдельных систематических групп у самцов и самок воробьеобразных птиц
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Abstract
Objective of research: The study of the influence of the host sex on helminth community structure in passerine birds.
Material and methods: 230 individuals of both sex of 6 bird species from order Passeriformes (tree pipit, red-backed 

shrike, great tit, Eurasian tree sparrow, common chaffinch,  yellowhammer) were examined by a method of incomplete 
helminthological dissection. Parasitological monitoring was conducted by standard methods. Statistical processing of data 
was carried out using the Shannon , Jaccard, Sorensen indices, Kovnatsky index of domination and Mann–Whitney U test.

Results and discussion: The influence of sex structure of host population on the helminth communities of passerine birds 
was studied. 26 parasite species were registered. Large species diversity was found in helminth communities of yellowhammer 
and great tit males; in common chaffinch ‒ of females. No difference was detected in parasite communities of males and 
females of tree pipit and red-backed shrike. Only males of Eurasian tree sparrow were infected. Parasite communities in males 
and females of tree pipit, yellowhammer and red-backed shrike are most similar. The minimum similarity was found between 
parasite communities of common chaffinch of both sexes.

Neither the analysis of infestation of males and females by individual helminth species nor of the aggregate helminth 
infestation of both sexes of each bird species, has revealed a universal pattern. In some bird species, females proved to be 
more infected, in other – males. Significant differences in infection of birds of different sexes were found only for the great tit 
(females found to have a higher infection rate). At the same time, the analysis of total helminth infestation of all bird individuals 
showed that females of passerine birds carry a significant higher parasite loads. Ecological features of male and female birds 
affect helminth distribution in birds. Food composition is an essential factor that affects differences in invasion of both sexes 
of birds.
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