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Аннотация

Цель исследований – изучение параметров функционирования Иркутского очага описторхоза на территории Тай-
шетского района Иркутской области.

Материалы и методы. Исследования проведены в 2019–2024 гг. Всего было собрано 810 экз. моллюсков, 941 экз. 
карповых рыб и 47 экз. ондатры. Битинии были обнаружены нами в двух из 45 исследованных водоемов: озеро-
старица «Байкал» (соединяется с руслом Бирюсы только в период паводка) и заводь на реке Конторка (постоянный 
приток Бирюсы). Сбор моллюсков проводили вручную с помощью металлического сита. Битиний собирали со сте-
блей и листьев растений и подводной части кочек, а также при просеивании прибрежного грунта. Для определе-
ния уровня зараженности моллюсков партенитами описторхиса использовали метод микроаквариумов. Наличие 
церкарий в воде определяли с помощью лупы при ежедневном осмотре. Молекулярно-генетические исследования 
битиний проводили с использованием универсального праймера для фрагмента митохондриального генома СО1, 
кодирующего первую субъединицу цитохром-с-оксидазы. Экстракцию ДНК из фрагмента мышечной ткани моллю-
ска проводили по модифицированному методу Дойла и Диксон. Для отлова карповых рыб использовали жаберные 
сети с ячеей 18–22 мм. Вскрытие и обследование рыб осуществляли в соответствии с методическими рекоменда-
циями по изучению описторхид, расчет показателей инвазии - по общепринятой методике. Ондатру отлавливали 
капканами, а также ловушкой из металлической сетки. В 2022 г. отловлено 12 экз. ондатры в озере Ржавое и реке 
Конторке, в 2023 г. там же – 35 экз. ондатры. Вскрытие животных проводили по стандартной методике.

Результаты и обсуждение. При исследовании 810 экз. битиний партениты описторхиса обнаружены не были. На 
филогенетическом древе последовательности CO1, полученные в рамках данной работы, со 100%-ной поддержкой 
кластеризуются совместно с другими последовательностями CO1 Bithynia troschelii из GenBank. Это позволяет нам 
заключить, что исследуемые образцы относятся к виду Bithynia troschelii (Paasch, 1842). Распространение битиний в 
водоемах Тайшетского района в значительной мере ограничено химическим составом воды. Паразитарная система 
O. felineus в Иркутском очаге характеризуется относительно бедным составом вторых промежуточных хозяев. В ис-
следуемый период значительно изменилась численность популяций плотвы и ельца, а также уровень их заражен-
ности описторхисом. В настоящий момент плотва является самым распространенным и самым зараженным трема-
тодой O. felineus видом рыб в водоемах Тайшетского района. Среди всех дефинитивных хозяев описторхиса ондатре 
принадлежит наиболее значительная роль в реализации жизненного цикла паразита. Зараженность ондатры в 2022 
г. составила 16,7%, ИО – 0,42 экз., а в 2023 г. – 2,9%, ИО – 0,03 экз.
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Abstract

The purpose of the research is to study the functioning parameters of the Irkutsk focus of opisthorchosis in the Taishetsky 
District of the Irkutsk Region.

Materials and methods. The study was conducted from 2019 to 2024. A total of 810 mollusks, 941 cyprinids, and 47 muskrats 
were collected. We found Bithynia in two of the 45 water bodies studied: Baikal bayou lake (connected to the Biryusa River only 
in fl ood periods) and a backwater on the Kontorka River (a permanent tributary of the Biryusa). The mollusks were collected 
manually using a metal sieve. Bithynia were collected from plant stems and leaves, the underwater parts of hummocks, and by 
sifting coastal sediment. A microaquarium method was used to determine the Opisthorchis parthenita infection in mollusks. 
Cercariae was found in the water using a magnifying glass during daily inspection. Molecular genetic testing of the Bithynia was 
conducted using a universal primer for CO1 fragment of mitochondrial genome that encodes cytochrome c oxidase subunit 
I. DNA was extracted from a fragment of the mollusk's muscle tissue by a modifi ed Doyle and Dixon method. Gill nets with 
18–22 mm mesh were used to catch cyprinids. The fi sh were dissected and examined according to guidelines for studying 
Opisthorchidae, and infection rates were calculated by common methods. Muskrats were caught with traps and a metal mesh 
trap. Twelve muskrats were captured in Lake Rzhavoe and the Kontorka River in 2022, and 35 muskrats were captured in the same 
area in 2023. The animals were dissected using standard methods.

Results and discussion. No Opisthorchis parthenites were found in a study of 810 Bithynia specimens.  The CO1 sequences 
obtained in this study cluster on the phylogenetic tree with 100% support along with other Bithynia troschelii CO1 sequences 
from GenBank. This allows us to conclude that the studied samples belong to Bithynia troschelii (Paasch, 1842). The Bithynia 
distribution in the water bodies of the Taishetsky District is signifi cantly limited by water chemical composition. The O. felineus 
parasitic system in the Irkutsk focus is characterized by a relatively poor composition of second intermediate hosts. In the study 
period, the population sizes of the roach and dace and their infection with Opisthorchis changed signifi cantly. Currently, the 
roach is the most common fi sh species and the one most infected with the trematode O. felineus in the Taishetsky District waters. 
The muskrat plays the most signifi cant role in the parasite's life cycle among all defi nitive hosts of Opisthorchis. Infection rates 
in muskrats were 16.7% in 2022, with the abundance index of 0.42 specimens, and 2.9% in 2023, with the AI of 0.03 specimens.

Keywords: opisthorchosis, infection rates, Bithynia, cyprinids, muskrat, Irkutsk focus
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Введение

Описторхоз, вызываемый трематодой 
Opisthorchis felineus, остается одной из наиболее 
актуальных проблем гельминтологии на тер-
ритории Российской Федерации. В структуре 
биогельминтозов данному заболеванию тради-
ционно принадлежит ведущее место. Принято 
считать, что основные эндемичные территории 
связаны с бассейнами Оби и Иртыша, однако 

Иркутский очаг описторхоза занимает особое 
положение. Расположенный в пойме Бирюсы, 
этот очаг характеризуется относительно высо-
кими показателями пораженности населения и 
специфическими ландшафтно-климатическими 
условиями, определяющими устойчивую цир-
куляцию возбудителя [5]. 

При изучении параметров функциониро-
вания Иркутского очага большинство иссле-
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дователей акцентировали внимание на уровне 
зараженности хозяев описторхиса [4, 10, 18]. 
Этот аспект, несомненно, важен при оцен-
ке состояния очага. Однако, на наш взгляд, 
не меньшее значение имеет исследование 
динамики его развития. Один из факторов, 
способных оказать влияние на параметры 
функционирования очага, это хозяйственная 
деятельность человека. Согласно литератур-
ным данным, пуск в эксплуатацию гидролиз-
ного завода в городе Бирюсинске, вероятно, 
стал причиной увеличения численности пер-
вых промежуточных хозяев описторхиса. Те-
плые сточные воды могли улучшить условия 
обитания битиний, изменив термический ре-
жим Бирюсы и увеличив поступление органи-
ческих веществ в русло реки [8]. 

Основная цель наших исследований – ана-
лиз факторов, поддерживающих устойчи-
вость очага на фоне изменения биоценозов 
под влиянием хозяйственной деятельности 
человека. Для этого необходимо определить 
состав паразитарной системы O. felineus; уточ-
нить видовую принадлежность первых про-
межуточных хозяев описторхиса, используя 
молекулярно-генетические методы исследо-
вания; определить уровень зараженности хо-
зяев паразита; уточнить роль дефинитивных 
хозяев в циркуляции описторхиса в водоемах 
бассейна реки Бирюсы; оценить влияние хо-
зяйственной деятельности человека на фор-
мирование Иркутского очага.

Материалы и методы

Основные материалы собраны в ходе экспе-
диционных исследований, проведенных в 2019–
2024 гг. Всего было собрано 810 экз. моллюсков, 
941 экз. карповых рыб и 47 экз. ондатры.

Битинии были обнаружены нами в двух из 
45 исследованных водоемов: озеро-старица 
«Байкал» (соединяется с руслом Бирюсы толь-
ко в период паводка) и заводь на реке Конторка 
(постоянный приток Бирюсы). Сбор моллю-
сков проводили вручную с помощью металли-
ческого сита. Основное число битиний было 
собрано со стеблей и листьев растений и под-
водной части кочек, а также при просеивании 
прибрежного грунта. Для определения уровня 
зараженности моллюсков партенитами опи-
сторхиса использовали метод микроаквариу-
мов. Их готовили из донной части пластиковых 
бутылок. Углубления заполняли водой и поме-
щали туда по одному моллюску. Микроаква-

риумы располагали так, чтобы в течение дня 
они находились под воздействием солнечного 
света. Эксперимент проводили в конце июля, 
когда завершается партеногенетический этап 
развития описторхиса, а сформировавшиеся 
церкарии покидают моллюска. Наличие цер-
карий в воде определяли с помощью лупы при 
ежедневном осмотре. 

Молекулярно-генетические исследования 
битиний проводили с использованием уни-
версального праймера для фрагмента мито-
хондриального генома СО1, кодирующего 
первую субъединицу цитохром-с-оксидазы 
[23]. Экстракцию ДНК из фрагмента мышеч-
ной ткани моллюска проводили по модифи-
цированному методу Дойла и Диксон [22], 
амплификацию – с помощью реагентов «Био-
лабмикс». Состав смеси (на 11,5 мкл): 

5 × ПЦР буфер 2,5 мкл;
50 мМ MgCl2 0,75 мкл;
50 × смесь dNTP (10 мМ каждого) 0,5 мкл;
Праймеры: LCO1490 и HCO2198 по 0,25 

мкл каждого;
HS-Taq DNA-полимераза 0,1 мкл.
Амплификацию фрагмента гена COl про-

водили методом ПЦР с использованием пары 
универсальных для беспозвоночных прайме-
ров, фланкирующих фрагмент ДНК размером 
710 п.н. 

Условия амплификации: начальная денату-
рация: 94 о – 5 мин; затем 35 циклов: денату-
рация: 94 о – 60 с, отжиг: 50 о - 70 с, элонгация: 
72 о – 90 с; финальная элонгация: 72 о – 5 мин.

Секвенирование продуктов амплифика-
ции проводили на капиллярном секвена-
торе модели ABI 3130XL компании Applied 
Biosystem на базе ЦКП «Геномика» (г. Ново-
сибирск). Выравнивание нуклеотидных по-
следовательностей фрагмента гена СО1 осу-
ществляли с помощью программы BioEdit 
[24]. Определение оптимальной модели ами-
нокислотных замен и построение филогене-
тического дерева методом максимального 
правдоподобия (ML) проводили в программе 
IQ-TREE v. 1.6.12. В качестве модели нукле-
отидных замен была выбрана HKY+F+I. Для 
статистической поддержки максимального 
правдоподобия в программе IQ-TREE были 
использованы «SH-like aLRT» (1000 репли-
каций) и сверхбыстрый бутстреп («UfBoot», 
1000 репликаций) [25, 26].



198

Russian Journal of Parasitology / Российский паразитологический журнал

Для построения филогенетического древа, 
кроме нуклеотидных последовательностей, 
полученных в рамках данной работы (13 образ-
цов битиний из озера-старицы «Байкал» (но-
мера в базе данных GB PV422705-PV422717) и 

6 образцов битиний из р. Конторка (номера в 
базе данных GB PV444173-PV444717)), допол-
нительно из базы данных GenBank были при-
влечены последовательности CO1 представи-
телей этого вида (табл. 1).

Таблица 1

Последовательности CO1, используемые для построения филогенетического древа

Table 1

CO1 sequences used to construct the phylogenetic tree

Номер последовательности 
в базе данных GB Вид Место сбора

MW138394 B. troschelii Республика Башкортостан, г. Бирск, р.Белая

MW138387 B. troschelii г. Челябинск, р. Миасс

MW138402 B. troschelii Алтайский край, Алейский район, с. Вавилон, оз. Прорва

MW138413 B. troschelii г. Новосибирск, р. Нижняя Ельцовка

MW138401 B. troschelii Иркутский район, Тайшет, р. Бирюса

MW138409 B. troschelii Рязанская область, Касимовский район, р. Ока

В качестве внешней группы были исполь-
зованы представители эндемичного бай-
кальского семейства Baicaliidae – Maackia 
herderiana (HM559320) и Baicalia carinatocostata 
(HM543413).

Для отлова карповых рыб использовали 
жаберные сети с размером ячей 18–22 мм. 
Вскрытие и обследование рыб проводили в 
соответствии с методическими рекомендаци-
ями по изучению описторхид [1]. Возраст рыб 
определяли по склеритному рисунку на чешуе 
[21]. Показатели инвазии рассчитывали по 
общепринятой методике [2].

Основное число ондатры было отловлено 
капканами № 0. Также применяли ловушку из 
металлической сетки. В 2022 г. было отловлено 
12 экз. ондатры в озере Ржавое (имеет постоян-
ную связь с основным руслом р. Бирюсы) и реке 
Конторке. В 2023 г. в тех же водоемах было от-
ловлено 35 экз. ондатры. Вскрытие животных 
проводили по стандартной методике [7].

Результаты и обсуждение

Иркутский очаг описторхоза в бассейне реки 
Бирюсы на территории Тайшетского района Ир-
кутской области был открыт сотрудниками Ир-
кутского медицинского института в 1982 г. Ча-
стично был определен список промежуточных и 
окончательных хозяев описторхиса, а также ис-
следован уровень их зараженности паразитом. 
Два зараженных экземпляра моллюсков были 
получены из водоема в п. Джогино [9]. 

Первые промежуточные хозяева. Впервые 
битинии были обнаружены М. М. Колокольце-
вым при исследовании пойменных водоемов 
вблизи населенных пунктов, расположенных 
на участке нижнего течения реки Бирюсы. 

В настоящий момент значительная часть 
этих водоемов не существует. Они были засы-
паны грунтом в процессе расширения границ 
населенных пунктов. Популяции битиний 
были обнаружены в озере-старице «Байкал» и 
заводи на реке Конторка. Эти водоемы распо-
ложены выше по течению. 

При исследовании 810 экз. битиний парте-
ниты описторхиса обнаружены не были. 

Моллюски, собранные М. М. Колокольце-
вым, были идентифицированы С. А. Беэром 
как Bithynia infl ata (Hansen, 1845) [10]. В даль-
нейшем систематический статус первых про-
межуточных хозяев описторхиса подвергался 
нескольким ревизиям. 

Для уточнения видовой принадлежности 
тайшетских битиний нами были проведены 
молекулярно-генетические исследования. На 
филогенетическом древе последовательно-
сти CO1, полученные в рамках данной рабо-
ты, со 100%-ной поддержкой кластеризуются 
совместно с другими последовательностями 
CO1 Bithynia troschelii из GenBank. Это позво-
ляет нам заключить, что исследуемые образ-
цы относятся к виду Bithynia troschelii (Paasch, 
1842) (рис. 1).

2026;20(2):195-205
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М. М. Колокольцев обнаружил битиний в 
двух из 117 исследованных водоемов, мы – в 
двух из 45 водоемов. Неясным оставался во-
прос о том, что ограничивает распростране-
ние первых промежуточных хозяев опистор-
хиса в пойменных водоемах. 

Согласно описанию М. М. Колокольцева, 
битинии обитают в водоемах с определенны-
ми характеристиками. Это эвтрофные ста-
рицы с пологими берегами и глубиной около 
двух метров. Водные растения представлены 
элодеей, роголистником, ряской. Из гидроби-
онтов встречаются лягушки, молодь рыб, пи-
явки, различные членистоногие и их личинки 
[10]. Большинство исследованных нами водо-
емов подходили под это описание, но бити-
нии в них не были обнаружены. Объяснение 
этому факту мы нашли после проведения хи-
мического анализа воды. Общая жесткость 
воды в «Байкале» и Конторке составила 3,3 и 
5,3 мг-экв/дм3 соответственно. В остальных 
водоемах этот показатель находился в преде-
лах 1,08–2,44 мг-экв/дм3.

Суммарное содержание ионов кальция и 
магния определяет жесткость воды. Доста-
точная жесткость – необходимое условие для 
существования гидробионтов с известковым 
скелетом [11]. Следовательно, в водоемах с 
мягкой водой (до 2 мг-экв/дм3) обитание мол-
люсков невозможно, поскольку недостаточно 
элементов для формирования раковины.

Следует отметить, что при изучении раз-
мерных характеристик раковин моллюсков, 
была выявлена особенность «конторских» би-
тиний. Они статистически достоверно круп-
нее «байкальских» [15]. При этом температу-
ра в р. Конторка в исследуемый период была 
на 2,8 °С ниже, чем в озере-старице «Байкал». 
Вероятно, более крупные раковины «контор-
ских» битиний – это следствие более высокого 
содержания ионов кальция и магния в воде.

При исследовании 810 экз. битиний зара-
женные особи не были выявлены. Вероятно, это 
связано с крайне низким уровнем зараженно-
сти моллюсков описторхисом. По данным М. М. 
Колокольцева из 2482 экз. битиний только две 

Рис. 1. Филогенетическое древо на основе последовательностей CO1
(синим цветом показаны последовательности CO1 образцов из озера-старицы «Байкал», 

серым – из р. Конторка Тайшетского района. Приведены поддержки SH-alrt/UFboot. 
Поддержки SH-alrt менее 80 и UFboot менее 95 не приводятся)

Fig. 1. Phylogenetic tree based on CO1 sequences
(CO1 sequences from samples from the Baikal backwater lake are shown in blue, 

and those from the Kontorka River in the Taishet district are shown in gray. 
SH-alrt/UFboot supports are shown. SH-alrt supports less than 80

and UFboot supports less than 95 are not shown)
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особи были заражены партенитами O. felineus 
[10]. Вероятно, в ходе собственных исследова-
ний определить зараженность моллюсков не 
удалось из-за малочисленности выборки.

Вторые промежуточные хозяева. В со-
став паразитарной системы O. felineus в водо-
емах бассейна Бирюсы входят 3 вида карпо-
вых рыб: плотва Rutilus rutilus, елец Leuciscus 
leuciscus  и лещ Abramis brama [5]. В других ре-
гионах в качестве вторых хозяев описторхиса 
могут выступать более 30 видов карповых рыб 

[1, 6, 14]. Таким образом, паразитарная систе-
ма описторхиса в Иркутском очаге характери-
зуется относительно бедным составом вторых 
промежуточных хозяев.

Также семейство Cyprinidae представле-
но карасем Carassius carassius и линем Tinca 
tinca, но у нас нет сведений о зараженности 
описторхисом этих видов рыб. За весь пери-
од собственных исследований число плотвы в 
уловах практически вдвое превысило суммар-
ное число остальных видов рыб (табл. 2).

Таблица 2

Число исследованных карповых рыб за 2019–2024 гг.

Table 2

Number of studied carp fi shes in 2019–2024

Вид рыбы 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Плотва, экз. 63 21 73 177 214 77

Елец, экз. 7 1 7 54 63 42

Карась, экз. 43 8 2 1 9 -

Лещ, экз. 5 12 19 19 13 -

Линь, экз. 5 - 5 - 1 -

Примечание: «-» – нет данных.

Согласно литературным данным, число 
особей ельца в выборке вдвое превышало 
суммарное число других видов карповых рыб 
[16]. Можно констатировать, что численность 
популяций плотвы и ельца значительно изме-
нилась в течение периода собственных иссле-
дований.

До 2020 г. елец был наиболее зараженным 
видом карповых рыб [3]. В настоящее время за-
раженность ельца описторхисами значительно 
ниже, чем у плотвы (табл. 3).

Метацеркарии описторхиса были обнару-
жены в 2022 г. у 1 экземпляра леща пятилет-
него возраста. Показатели инвазии: ИО – 0,05 
экз.; ЭИ – 5,3%; ИИ – 1 экз.

С течением времени меняются не толь-
ко численность и зараженность вторых про-
межуточных хозяев описторхиса, но и число 
водоемов, пригодных для их обитания. В ка-
честве примера рассмотрим ситуацию в рай-
оне базы отдыха «Ясная поляна» (бывшая 
«Юртинск лес»). Из литературных источни-
ков известно, что в районе базы отдыха была 
выловлена зараженная карповая рыба. В 1988 

г. число ельца в пробах составило 642 экз. 
[17]. Следовательно, сеть водоемов рассма-
тривалась нами как пригодная для обитания 
гидробионтов. Но при проведении собствен-
ных исследований оказалось, что содержание 
железа в воде составляет 10 мг/л при норме 1 
мг/л (согласно СанПиН 1.2.3685-21 1). Из всего 
многообразия водной фауны нами были обна-
ружены только 2 экз. моллюсков. Водная рас-
тительность была представлена единичными 
отмирающими экземплярами. Причиной это-
го стала хозяйственная деятельность челове-
ка. При отсыпке грунта вдоль берега Бирюсы 
сеть водоемов возле базы отдыха была отсе-
чена от основного русла. Застойные процессы 
привели к развитию большого числа железо-
бактерий, что и стало причиной гибели прак-
тически всех обитателей данных водоемов. 
Таким образом, хозяйственная деятельность 
человека с течением времени может привести 
к значительным изменениям химического со-
става воды и, как следствие, сделать водоемы, 
непригодными для обитания различных ги-
дробионтов.  

 1 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания». [Электронный ресурс] – URL: https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=9&documentId=450207. (дата 
обращения: 07.04.2026).
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Таблица 3

Показатели инвазии плотвы и ельца за 2019–2024 гг.

Table 3

Roach and dace infection rates in 2019–2024

Показатель
2019 2021 2022 2023 2024

плотва елец плотва елец плотва елец плотва елец плотва елец

Экстенсивность инвазии, % - 14,3 1,37 - 8,5 3,7 26,2 4,8 11,7 2,4

Индекс обилия, экз. - 0,14 0,03 - 0,18 0,04 0,55 0,16 0,25 0,02

Интенсивность инвазии, экз. - 1 2 - 2,1 1,5 2,1 3,3 2,1 1

Примечание: «-» – нет данных.

Дефинитивные хозяева. Окончательными 
хозяевами описторхиса в Иркутском очаге яв-
ляются человек, домашние кошки и ондатра 
(Ondatra zibethicus) [9, 18, 19]. Потенциально 
в роли дефинитивных хозяев могут выступать 
рыбоядные млекопитающие: выдра (Lutra 
lutra), лиса (Vulpes vulpes), волк (Canis lupus), 
бурый медведь (Ursus arctos).

По данным Управления Федеральной 
Службой в сфере защиты прав потребителя и 
благополучия человека по Иркутской области 
по заражённости людей описторхозом на тер-
ритории Иркутской области в 2022 г. в городе 
Тайшете и Тайшетском районе зарегистри-
ровано 36 впервые выявленных случаев опи-
сторхоза. Среди детей до 17 лет зарегистри-
ровано 9 случаев заражения описторхисом. 
Среди детей до 14 лет отмечен рост заболева-
емости на 8 случаев и среди детей возрастной 
группы 3–6 лет – на 4 случая. 

Согласно литературным данным, заражен-
ность кошек трематодой O. felineus на терри-
тории Тайшетского района составляла 62,16% 
при интенсивности инвазии от 1 до 110 экз. [8]. 

Весенний паводок 2019 г. негативно сказал-
ся на численности ондатры в водоемах Тай-
шетского района. Только в 2022 г. на берегах 
были обнаружены многочисленные следы ее 
жизнедеятельности [4]. Осенью 2022 г. было 
отловлено 12 экз. ондатры. При исследовании 
ондатры 2 мариты описторхиса были обнару-
жены в содержимом тонкого отдела кишечни-
ка у самки из оз. Ржавое и 3 мариты – у самки 
из р. Конторка. В 2023 г. при исследовании 35 
экз. ондатры заражение описторхозом зафик-
сировано у самца из р. Конторка. Одна марита 
была обнаружена в содержимом тонкого от-
дела кишечника. Таким образом, общая зара-
женность ондатры в 2022 г. составила 16,7%, 
ИО – 0,42 экз., а в 2023 г. –  2,9%, ИО – 0,03 экз.

Рассмотрим роль человека, домашних и 
диких рыбоядных млекопитающих в цир-
куляции описторхисов в водоемах бассейна 
Бирюсы. В настоящий момент известно об од-
ном потенциальном микроочаге описторхоза 
(заводь на р. Конторка возле трассы Р-255). 
Это водоем, где обитают промежуточные и 
окончательные хозяева описторхисов. Заводь 
находится в непосредственной близости от 
трассы с одной стороны и грунтовой дороги с 
другой стороны, что исключает возможность 
постоянного обитания здесь диких рыбояд-
ных млекопитающих. Следовательно, ста-
бильное поступление инвазионных элементов 
от них в водоем исключено.

Ближайший населенный пункт (село Кон-
торка) находится на расстоянии около 1 км 
ниже по течению. Выше по течению на рассто-
янии более 6 км расположено село Заречное. 
Согласно данным литературных источников, 
кошки, живущие в семьях рыбаков, обычно 
заражены описторхисами. Но стабильное об-
семенение водоема яйцами паразита за счет 
домашних животных маловероятно из-за 
удаленности села. А. В. Ушаков [20] относит 
кошек к экологическому тупику возбудителя 
описторхоза. Он отмечает, что данный вид 
домашнего животного (весьма восприимчи-
вого к описторхису) может быть хозяином O. 
felineus, не являясь при этом источником ин-
вазии (яиц) для близлежащих водоемов.

Яйца описторхиса могут сохранять жизне-
способность в содержимом сельских уборных 
до 228 сут [12]. Инвазионные элементы могут 
попасть в русло Конторки во время паводка, 
когда вода размывает надворные уборные в 
населенных пунктах (с. Конторка, с. Зареч-
ное). Однако экстремальные паводки – редкое 
явление, а, значит, нельзя рассматривать лю-
дей как основных доноров яиц описторхисов.
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В ряде исследованных водоемов следы жиз-
недеятельности ондатры (фекалии) были об-
наружены нами на береговой линии, свобод-
ной от растительности, прибрежных кочках 
и на стволах затопленных деревьев. Уровень 
зараженности ондатры относительно низкий, 
но численность животных ежегодно увеличи-
вается. Для того, чтобы фекалии зараженного 
животного оказались в прибрежной воде, где 
обитают битинии, достаточно незначительно-
го подъема уровня воды или дождя. 

Ондатра – постоянный обитатель многих 
водоемов Тайшетского района, заражена опи-
сторхисом, следовательно, может стабильно 
обсеменять яйцами паразита прибрежные 
участки водоемов, что свидетельствует о ее 
большой роли в циркуляции описторхиса.

Несколько слов о том, как ондатра появи-
лась на территории Тайшетского района. Ак-
климатизация этого грызуна, начатая в 1934 г. 
в Иркутской области, проходила успешно. Ус-
ловия как нельзя лучше подходили для рассе-
ления ондатры, поскольку Байкальский реги-
он изобилует болотно-озерными и речными 
системами [13]. Цель данного мероприятия 
– получение ондатровой пушной продукции. 
Так, в водоемах Иркутской области появился 
грызун, способный выступать в роли оконча-
тельного хозяина O. felineus.

Учитывая значительную роль ондатры в 
циркуляции описторхоза в водоемах бассейна 
Бирюсы, можно предположить, что современ-
ное состояние Иркутского очага описторхоза 
– это в значительной мере результат хозяй-
ственной деятельности человека.

Заключение

Первые промежуточные хозяева O. felineus 
в водоемах бассейна р. Бирюсы – моллюски 
Bithynia troschelii (Paasch, 1842). Значительное 
влияние на распространение битиний в пой-
менных водоемах Тайшетского района оказы-
вает химический состав воды. 

Иркутский очаг описторхоза характеризу-
ется относительно бедным составом вторых 
промежуточных хозяев описторхиса. 

Данные собственных исследований и лите-
ратурных источников свидетельствуют о том, 
что за последние 6 лет значительно измени-
лась численность популяций плотвы и ельца, 
а также уровень их зараженности описторхи-
сами. В настоящий момент плотва является 

самым распространенным и самым заражен-
ным трематодой O. felineus видом рыб в водо-
емах Тайшетского района.

Наиболее вероятно, что основную роль (сре-
ди дефинитивных хозяев) в циркуляции опи-
сторхиса в водоемах Тайшетского района играет 
ондатра, однако для окончательного определе-
ния роли каждого из дефинитивных хозяев тре-
буются дополнительные исследования.

На формирование Иркутского очага опи-
сторхоза значительное влияние оказывает 
хозяйственная деятельность человека (интро-
дукция ондатры, уничтожение водоемов, при-
годных для обитания хозяев O. felineus).
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