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Аннотация

Цель исследования – сравнительный анализ гельминтофауны водяного ужа серой и черной морфы, обитающих в 
Нижнем Поволжье.

Материалы и методы. Методом полного гельминтологического вскрытия исследованы 32 особи серых и 41 особь 
черных водяных ужей Natrix tessellata из трех местообитаний Астраханской области, отловленных в 2004, 2005, 2008 гг. 
Обработку паразитологического материала проводили стандартными методами. Статистический анализ выполняли с 
использованием индексов Шеннона, Жаккара, Серенсена, доминирования Ковнацкого, критерия Манна-Уитни. 

Результаты и обсуждение. Проведен сравнительный анализ гельминтофауны водяного ужа серой и черной морфы. 
Всего у исследованных водяных ужей отмечен 21 вид паразитических червей: Cestoda – 1, Trematoda – 11, Nematoda 
– 8, Acanthocephala – 1. Все эти виды гельминтов обнаружены у серых ужей. У N. tessellata черной окраски зареги-
стрировано 18 видов паразитов. Только у ужей серой морфы встречены Paralepoderma cloacicola, Camallanus lacustris 
и Centrorhynchus aluconis. Анализ общей зараженности гельминтами водяных ужей разной морфы не выявил до-
стоверных различий, как и попарное сравнение инвазии рептилий общими видами паразитов. Установлено, что в 
фауне гельминтов серых и черных N. tessellata состав и степень доминирования паразитов различается. Сравнение 
гельминтофауны водяных ужей серой и черной морфы как в качественном, так и количественном отношении, по-
казало высокую степень сходства. Разнообразие паразитофауны серых и черных N. tessellata находится примерно 
на одном уровне. Сходный состав гельминтов водяных ужей разной окраски указывает на сходство их топических 
и трофических ниш. Относительно большая зараженность серых водяных ужей гельминтами вероятно связана с 
различиями в физиологии. Установлено, что в формировании гельминтофауны водяного ужа принимают участие 
обе морфы N. tessellata.

Ключевые слова: ужеобразные змеи, Natrix tessellata, серая и черная морфы, паразитические черви, Астраханская 
область
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Abstract

The purpose of the research is a comparative analysis of the helminth fauna in dice snakes of the grey and black morph 
inhabiting the Lower Volga region. 

Materials and methods. A total of 32 grey and 41 black dice snakes Natrix tessellata from three habitats in the Astrakhan 
region, caught in 2004, 2005, and 2008, were examined using the method of complete helminthological dissection. The 
parasitological material was processed using standard methods. Statistical analysis was performed using the Shannon, 
Jaccard, Sorensen, Palia-Kovnatski dominance indices, and the Mann-Whitney criterion.

Results and discussion. A comparative analysis of the helminth fauna in dice snakes of the grey and black morph was 
conducted. A total of 21 species of parasitic worms were found in dice snakes examined: Cestoda – 1, Trematoda – 11, 
Nematoda – 8, Acanthocephala – 1. All these species of helminths were found in grey dice snakes. In black N. tessellata, 18 
species of parasites were recorded. Paralepoderma cloacicola, Camallanus lacustris and Centrorhynchus aluconis were found 
only in grey morph of the dice snake. The analysis of the total helminth infection in dice snakes of different morphs did not 
reveal any significant differences, as well as pairwise comparison of the infection of reptiles by common parasite species. 
It was found that the structure and dominance of parasites in the helminth fauna of grey and black N. tessellata differs. 
Comparison of the helminth fauna of grey and black dice snakes in both qualitative and quantitative terms showed a high 
degree of similarity. Analysis of the helminth species diversity in dice snakes of different morphs revealed that the diversity 
of the parasite fauna of grey and black N. tessellata is approximately at the same level. Similar structure of helminths in dice 
snakes of different colors indicates the similarity of their topical and trophic niches. Relatively high infection of grey dice 
snakes with helminths is probably due to differences in physiology. It was established that both morphs of N. tessellata take 
part in the formation of the helminth fauna of the dice snake.
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Введение
Водяной уж Natrix tessellata (Laurenti, 1768) 

наряду с Natrix natrix относится к широко 
распространенным видам ужеобразных змей 
(Colubridae) Палеарктики [31, 33, 35, 36]. Этот 
вид рептилий, трофически связанный с во-

дой, обитает исключительно в приводных 
биотопах и не встречается далее 300 м от бе-
рега водоемов [3, 4].

У водяных ужей разных популяций суще-
ствует разная окраска, которая изменяется от 
основного серого цвета до оливкового с жел-
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товатым или коричневым оттенком. Рисунок 
в окраске змей также различен от полного его 
отсутствия до пятен, расположенных в шах-
матном порядке, и узких поперечных полос. 
Известна также более темная окраска без ри-
сунка – меланисты [3, 4, 8, 35, 36, 42]. В Повол-
жье обитают серая и черная морфы водяного 
ужа [3, 4, 8, 13].

Аспекты полиморфизма окраски изуча-
лись на земноводных [11, 16, 23, 26, 28, 32, 37]. 
Так, амфибии разных фенотипов по-разному 
распределяются по стациям обитания, имеют 
физиологические и поведенческие различия, 
такие как, разные уровень обменных процес-
сов, энергоемкость, засухоустойчивость и ми-
грационная способность, чувствительность 
к «заморным» явлениям [6, 7, 9-11, 16, 25]. 
Кроме того, амфибии разных фенотипов не-
одинаково восприимчивы к отдельным видам 
гельминтов [12, 15, 17].

У рептилий окраска покровов имеет важ-
ное значение при терморегуляции, особенно 
при термопоглощении. Так, темная окраска 
водяных ужей на северной границе ареала в 
Среднем Поволжье имеет терморегуляцион-
ное значение [4]. 

Установлено, что обыкновенные гадюки 
Vipera berus светлой морфы более термофиль-
ны, чем черные гадюки [3]. Но черная окраска 
последних позволяет быстрее нагреваться. 
Выявлено влияние окраски (фенотипа) обык-
новенных ужей N. natrix на использование 
среды обитания [43]. Как правило, черные 
обыкновенные ужи (меланисты) встречаются 
ближе к водоемам, чем обычные N. natrix.

Цель данной работы – сравнительный ана-
лиз гельминтофауны водяного ужа серой и 
черной морфы, обитающих в Нижнем Повол-
жье (Астраханская область).

Материалы и методы
Материалом для исследования послужили 

сборы гельминтов от 73 особей водяного ужа 
серой (32) и черной (41) морфы в мае 2004, 2005 
и 2008 гг. в трех локалитетах Астраханской 
области: 1) окрестности пос. Зубовка (Черно-
ярский район) (48,126200° N, 46,055383° E);  
2) окрестности пос. Комсомольский (Красно-
ярский район) (46,846110° N, 47,927578° E);  
3) г. Астрахань, Янго-аул (46,367796° N, 
48,131166° E). Места исследования располо-
жены на расстоянии 69‒250 км друг от друга 

и отличаются геоморфологическими особен-
ностями берегов и гидрологическими харак-
теристиками водотоков, составом флоры и 
фауны [34].

Водяных ужей исследовали методом пол-
ного гельминтологического вскрытия по 
Скрябину [21]. Сбор и обработку парази-
тологического материала выполняли стан-
дартными методами. Гельминтов собирали и 
фиксировали 70%-ным этиловым спиртом. 
Окрашивание трематод и цестод проводили 
уксуснокислым кармином, затем паразитов 
проводили через батарею спиртов (70–96%), 
просветляли гвоздичным маслом и заключа-
ли в канадский бальзам. Нематод просветля-
ли в молочной кислоте и заключали в глице-
рин-желатин [1, 5]. Гельминтов определяли по 
сводкам Шарпило [24], Сударикова и др. [22] 
и Кириллова и др. [14]. Определение гельмин-
тов выполнено в лаборатории зоологии и па-
разитологии Института экологии Волжского 
бассейна Российской академии наук (ИЭВБ 
РАН, г. Тольятти).

Для характеристики инвазии водяных 
ужей гельминтами использовали общеприня-
тые в паразитологии индексы: экстенсивность 
инвазии (ЭИ, %), интенсивность инвазии 
(ИИ, экз.) и индекс обилия гельминтов (ИО). 
Систематика гельминтов приведена по дан-
ным сайта Fauna Europaea (http://www.fauna-
eu.org/).

Для определения видового разнообразия 
гельминтов ужей разной морфы рассчитыва-
ли индекс Шеннона (H'), выровненность по 
Шеннону. Оценку достоверности различий 
между показателями индекса Шеннона прово-
дили с использованием критерия Стьюдента. 
Степень сходства состава гельминтов оце-
нивали с помощью индексов Жаккара (СJ) и 
Серенсена (СN) [18]. Степень сходства оцени-
вали как низкое (0–0,33), среднее (0,34–0,66) и 
высокое (0,67–1). Доминирование отдельных 
видов гельминтов в сообществе определяли с 
помощью индекса доминирования Ковнацко-
го (D) [2]. Группы доминирования паразитов: 
100‒10 – доминанты; 10‒1 – субдоминанты; 
1‒0,001 – адоминанты. Сравнение общей зара-
женности водяных ужей разной морфы, а так-
же оценку достоверности различий в инвазии 
рептилий отдельными видами выполняли с 
использованием критерия Манна-Уитни (U). 
Различия считали достоверными при Р < 0,05. 
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Статистическую обработку данных проводи-
ли с использованием программ Statistica 6.1 и 
Microsoft Excel 2003.

Результаты и обсуждение
Всего у водяных ужей черной и серой 

морфы Астраханской области обнаружен 21 
вид гельминтов: Cestoda – 1, Trematoda – 11, 
Nematoda – 8, Acanthocephala – 1 (табл. 1). Ви-
довой состав гельминтов водяного ужа тесно 
связан с питанием рептилии рыбой и бесхвос-
тыми амфибиями. Так, заражение водяных 
ужей цестодой Ophiotaenia europaea, немато-
дами Camallanus lacustris, Eustrongylides excisus, 
juv., Streptocara crassicauda, juv. и Spiroxys 
contortus, juv. происходит при питании рыбой 
[19, 38, 41].

Инвазия ужей всеми видами трематод (11 
видов) осуществляется при поедании репти-
лиями амфибий и их головастиков. Следует 
отметить, что личиночными стадиями трема-
тод (Strigea strigis (Schrank, 1788), S. sphaerula 
(Rudolphi, 1803), S. falconis Szidat, 1928, Alaria 
alata (Goeze, 1782), Pharyngostomum cordatum 
(Diesing, 1850), Neodiplostomum spathoides 
Dubois, 1937) ужи заражаются не только тро-
фическим путем, но и топическим. И второй 
способ считается основным [22].

Нематодой Dracunculus oesophageus репти-
лии также заражаются при питании амфибия-
ми. Кроме того, возможна инвазия ужей через 
циклопов (промежуточных хозяев паразита), 
что считается маловероятным [24].

Развитие нематоды Ascarops strongylina, как 
и скребня Centrorhynchus aluconis, протекает 
с участием промежуточных хозяев этих гель-
минтов – наземных беспозвоночных (насеко-
мых) [20, 24, 39], при питании или случайном 
проглатывании которых происходит зараже-
ние водяных ужей.

Инвазия ужей нематодами Rhabdias 
fuscovenosa и Strongyloides mirzai происходит 
топическим путем, путем случайного загла-
тывания инвазионных личинок этих геогель-
минтов [27, 29, 30, 40].

У серой морфы водяного ужа отмечен 21 
вид паразитических червей, у черной мор-
фы рептилии – 18 видов (табл. 1). Только 
у серых водяных ужей найдены трематода 
Paralepoderma cloacicola (Lühe, 1909), немато-
да C. lacustris, скребень C. aluconis. У водяного 
ужа эти виды паразитов отмечены единично. 

Следует отметить, что C. lacustris и C. aluconis 
относятся к случайным паразитам водяного 
ужа, а трематода P. cloacicola является обли-
гатным паразитом ужеобразных змей [24]. Ве-
роятно, низкая зараженность водяных ужей P. 
cloacicola в целом, и находка трематоды только 
у серой морфы связаны с общей низкой чис-
ленностью данного паразита в исследуемых 
биоценозах [34].

Общая зараженность гельминтами водя-
ного ужа серой и черной морфы составила 
100%, по ИО – 230,5 и 180,7, соответственно. 
Инвазия ужей трематодами составила 100%, 
по ИО: серая морфа – 205,0 и черная морфа 
– 158,8. Наиболее высокие показатели зараже-
ния среди марит зарегистрированы у Telorchis 
assula (Dujardin, 1845) как у черных водяных 
ужей, так и у серых (табл. 1). Причем, показа-
тели инвазии T. assula черных водяных ужей 
относительно выше, чем серых. Среди личи-
ночных стадий у водяных ужей черной мор-
фы чаще встречаются S. strigis, а у серых – S. 
sphaerula. Но по индексу обилия зараженность 
ужей серой морфы метацеркариями стригеид 
в целом относительно выше. 

Общая зараженность нематодами ужей се-
рой морфы составила 96,9%, ИО = 18,4; черной 
морфы – 100%, ИО – 20,5. Из нематод у водя-
ных ужей разной окраски наиболее часто от-
мечается Rhabdias fuscovenosa, зараженность 
которой серой и черной морф рептилии на-
ходится на одном уровне. Среди личиночных 
стадий нематод преобладает Spiroxys contortus, 
показатели инвазии ужей которой несколько 
выше у черной морфы (табл. 1). 

Зараженность водяных ужей обоих морф 
единственным видом цестод Ophiotaenia 
europaea невысока и находится примерно на 
одном уровне (табл. 1).

Сравнение общей зараженности водяных 
ужей серой и черной морфы гельминтами по 
критерию Манна–Уитни не выявило досто-
верных различий (U = 625,5, Р = 0,717). Стати-
стический анализ при парном сравнении ин-
вазии серых и черных ужей общими видами 
гельминтов также не показал значимых раз-
личий (Р > 0,05) (табл. 2).

В гельминтофауне водяных ужей разных 
морф состав и степень доминирования гель-
минтов различаются (табл. 1). По показателям 
индекса доминирования Ковнацкого в гель-
минтофауне серых водяных ужей доминанта-

2025;19(4):425-434
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Таблица 2

Достоверность различий в инвазии водяных ужей разных морф общими видами гельминтов
Table 2

The reliability of differences in the infection of dice snakes of different morphs by common species of helminths

Паразит U P Паразит U P

Ophiotaenia europaea 594,0 0,493 Neodiplostomum spathoides, mtc. 651,0 0,860

Macrodera longicollis 565,0 0,240 Pharyngostomum cordatum, mtc. 571,5 0,320

 Telorchis assula 489,5 0,065 Rhabdias fuscovenosa 635,5 0,824

Astiotrema monticelli 569,0 0,229 Strongyloides mirzai 573,0 0,108

Encyclometra colubrimurorum 648,0 0,912 Dracunculus oesophageus 631,5 0,438

Alaria alata, msc. 614,0 0,419 Spiroxys contortus, juv. 551,5 0,209

Strigea falconis, mtc. 625,5 0,446 Streptocara crassicauda, juv. 644,0 0,710

Strigea strigis, mtc. 609,5 0,599 Ascarops strongylina, juv. 627,5 0,430

Strigea sphaerula, mtc. 531,5 0,150 Eustrongylides excisus, juv. 611,5 0,431

ми являются метацеркарии S. strigis, S sphaerula 
и P. cordatum. К субдоминантам относятся O. 
europaea, Astiotrema monticelli Stossich, 1904, 
T. assula, Rh. fuscovenosa. Остальные 14 видов 
относятся к адоминантам (табл. 1). У черных 
N. tessellata к доминантам принадлежат T. 
assula, P. cordatum, mtc. и S. strigis, mtc. Субдо-
минантами являются O. europaea, S sphaerula, 
mtc., Rh. fuscovenosa и Spiroxys contortus, larvae. 
Остальные 11 видов – адоминанты (табл. 1).

Сравнение гельминтофауны серой и чер-
ных морф водяных ужей как в качественном, 
так и количественном отношении, показало 
высокую степень сходства по индексу Жакка-
ра (0,86) и по индексу Серенсена (0,98).

Разнообразие паразитофауны серых и чер-
ных N. tessellata находится примерно на одном 
уровне, H′ = 1,843 и 1,863, соответственно, как 
и индекс выровненности по Шеннону (0,605 
и 0,645). Различия в показателях индекса 
Шеннона сообществ паразитов водяного ужа 
разных морф статистически недостоверны 
(Р > 0,05). Таким образом, различия в гель-
минтофауне серых и черных водяных ужей 
незначительны и связаны главным образом с 
наличием/отсутствием у рептилий редких (P. 
cloacicola) и случайных (C. lacustris, C. aluconis) 
паразитов. 

Инвазия змей гельминтами определяет-
ся преимущественно питанием и условиями 
местообитаний хозяина. Водяные ужи раз-
ных морф занимают в биоценозе одну и ту 
же топическую нишу и, судя по составу гель-
минтов, их трофические ниши также не раз-

личаются. Кроме того, обнаружение 18 общих 
видов гельминтов, находки одинаковых фо-
новых видов (доминанты + субдоминанты) 
свидетельствуют об общности экологии во-
дяных ужей серой и черной морф. Несколько 
большую зараженность серых водяных ужей 
гельминтами (по ИО) можно объяснить ве-
роятными различиями в физиологии. Воз-
можно, ужи разного окраса обладают и раз-
ной терморегуляцией, как в случае разных 
морф у обыкновенной гадюки. Так, серые V. 
berus оказались более термофильные, и мед-
ленней нагреваются, чем черная морфа гадюк 
[4]. По-видимому, неодинаковая численность 
гельминтов у разных морф водяных ужей обу-
словлена их поведенческой терморегуляцией, 
которая оказывает влияние на процессы раз-
вития и созревания гельминтов в хозяине.

Наше исследование показало, что в фор-
мировании гельминтофауны водяного ужа 
принимают участие обе морфы N. tessellata. 
Разная окраска водяных ужей не оказывает 
существенного влияния на их заражение раз-
ными видами гельминтов. Выявленные разли-
чия статистически недостоверны.

Заключение
Таким образом, сравнение гельминтофа-

уны водяных ужей серой и черной морфы 
выявило определенные отличия как в видо-
вом составе, так и в зараженности рептилий 
гельминтами. Различия в фауне гельминтов 
серых и черных водяных ужей связаны, глав-
ным образом, с наличием/отсутствием у реп-
тилий редких или случайных паразитов. Вы-

2025;19(4):425-434



431

Russian Journal of Parasitology / Российский паразитологический журнал

ФАУНА, МОРФОЛОГИЯ И СИСТЕМАТИКА ПАРАЗИТОВ

явленные различия в инвазии гельминтами 
водяных ужей разного цвета статистически 
недостоверны. Большая зараженность гель-
минтами серых водяных ужей по сравнению 
с черными вероятно обусловлена существую-
щими различиями в физиологии ужей разно-
го цвета. Результаты нашего исследования по-
казали, что в формировании гельминтофауны 
водяного ужа принимают участие обе морфы 
рептилии. Разная окраска водяных ужей не 
оказывает значительного влияния на их инва-
зию разными видами гельминтов.
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