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Аннотация

Цель исследований – провести сравнительную диагностическую эффективность микроскопии, комбинированного 
флотационного метода и полимеразной цепной реакции (ПЦР), используемых для выявления Giardia spp. у собак и 
кошек.

Материалы и методы. Сравнение эффективности трех методов выявления Giardia spp. провели на 60 пробах фека-
лий от собак и кошек из ветеринарной лаборатории «Зайцев +» и «Пастер». 

Результаты и обсуждение. Наибольшая диагностическая эффективность установлена у ПЦР – 78,3%; диагности-
ческая эффективность комбинированной флотации составила 68,3%; наименьшая диагностическая эффектив-
ность установлена у метода микроскопии – 43,3%. Комбинированный флотационный метод выявления гиардий 
широко используется в лабораторной практике, так как позволяет помимо гиардий выявлять других кишечных 
паразитов. Микроскопия – наиболее быстрый и простой метод для выявления не только гиардий, но и других 
кишечных паразитов.
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диагностическая эффективность, гиардии, Giardia spp., собаки, кошки

Благодарность. Работа выполнена в рамках Программы  фундаментальных научных исследований в Российской 
Федерации на долгосрочный период (2021–2030 гг.), составляющей основу государственного задания № FGUG-
2022-0012.

Прозрачность финансовой деятельности: в представленных материалах или методах авторы не имеют финансо-
вой заинтересованности. 

Конфликт интересов отсутствует.

Для цитирования: Курносова О. П., Зайцев В. С., Арисов М. В. Сравнительная диагностическая эффективность микро-
скопии, комбинированной флотации и полимеразной цепной реакции для выявления Giardia spp. у собак и кошек // 
Российский паразитологический журнал. 2023. Т. 17. № 1. С. 91–98. 

https://doi.org/10.31016/1998-8435-2023-17-1-91-98

© Курносова О. П., Зайцев В. С., Арисов М. В., 2023

Контент доступен под лицензией Creative Commons Attribution 4.0 License.
The content is available under Creative Commons Attribution 4.0 License.



92

Russian Journal of Parasitology / Российский паразитологический журнал

Original article

Comparative diagnostic effi  cacy of microscopy, 

combined fl otation and polymerase chain reaction 

to detect Giardia spp. in dogs and cats

Olga P. Kurnosova 1, Valery S. Zaitsev 2, Mikhail V. Arisov 3  

 1,3 All-Russian Scientifi c Research Institute for Fundamental and Applied Parasitology of Animals and Plant – a branch 
of the Federal State Budget Scientifi c Institution “Federal Scientifi c Centre VIEV” (VNIIP – FSC VIEV), Moscow, Russia
 2 Zaitsev Plus LLC Veterinary Laboratory, Moscow, Russia

 1 kurnosova@vniigis.ru, https://orcid.org/0000-0002-3248-8931
 2 vetlabplus@gmail.com
 3 director@vniigis.ru, https://orcid.org/0000-0002-2103-8468

Abstract

The purpose of the research is to perform a comparative diagnostic effi  cacy of microscopy, combined fl otation method 
and polymerase chain reaction (PCR) used to detect Giardia spp. in dogs and cats. 

Materials and methods. The effi  cacy was compared between three methods to detect Giardia spp. on 60 fecal samples 
from dogs and cats from the Zaitsev+ and Paster Veterinary Laboratory.

Results and discussion. The highest diagnostic effi  cacy was established for PCR, 78.3%; the diagnostic effi  cacy of combined 
fl otation was 68.3%; the lowest diagnostic effi  cacy was found for the microscopy method, 43.3%. The combined fl otation 
method to detect Giardia spp. is widely used in laboratory practice as it allows detection of other intestinal parasites in 
addition to Giardia spp. Microscopy is the fastest and simplest method for detecting not only Giardia spp. but also other 
intestinal parasites.
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Введение

Giardia lamblia (Giardia duodenalis, Giardia 
spp.) – широко распространенные жгутико-
вые простейшие, которые паразитируют в 
тонком отделе кишечника организма хозяина 
[2, 5, 17]. Гиардии способны заражать широ-
кий круг восприимчивых хозяев – от диких, 
домашних, сельскохозяйственных животных 
и человека до рыб, амфибий, рептилий, птиц 
и грызунов [3, 5, 13, 14, 17].  

Гиардиоз на сегодняшний день имеет боль-
шое значение как для ветеринарии, так и для 
здравоохранения из-за глобального распро-
странения простейших, вызывающих это за-
болевание, среди людей и животных [6, 10].  В 
научном сообществе уделяется большое вни-
мание вопросам, лежащим в основе раскры-
тия механизмов распространения гиардий 
среди людей, животных и окружающей среды 
и выяснению резервуаров инфекции для чело-
века [17]. 
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В городах насчитывается большое поголо-
вье домашних собак и кошек, которые живут 
в тесном контакте с людьми и инвазию, вы-
званную Giardia spp. у животных, выявляют 
довольно часто [1, 9, 18, 20]. Гиардии вызыва-
ют нарушение работы желудочно-кишечного 
тракта с различными симптомами [8, 23]. 

В связи с тем, что болезнь часто протекает 
бессимптомно, необходимо проводить про-
филактические исследования с целью вы-
явления гиардий [11, 14, 23, 25]. В городах 
внешняя среда является одним из факторов 
передачи не только гиардиозной инвазии, но 
и других паразитарных болезней, чему спо-
собствует скученное содержание животных, 
использование одних маршрутов выгула, кон-
такт с фекалиями других животных, включая 
бездомных [16]. Правильная и своевременная 
диагностика гиардиоза у домашних животных 
позволяет проводить эффективные лечебные 
и профилактические мероприятия, которые 
будут способствовать улучшению здоровья 
животных и прекращению контаминации ци-
стами простейших внешней среды. 

Для диагностики гиардиоза в лаборатори-
ях используют паразитологические методы 
– микроскопию, флотацию, эфирно-формали-
новое осаждение и готовые диагностические 
тесты: иммунохроматографические, иммуно-
ферментный анализ для выявления антигенов 
гиардий и полимеразную цепную реакцию 
(ПЦР) [21]. 

Целью нашего исследования было сравне-
ние применяемых в лабораторной практике 
методов диагностики гиардиоза у домашних 
собак и кошек: микроскопии, комбинирован-
ного флотационного метода и ПЦР.

Материалы и методы

Для сравнения было проведено исследова-
ние 60 проб фекалий от собак и кошек в ла-
бораториях «Пастер» и «Зайцев +» города Мо-
сквы, поступающие для паразитологического 
исследования.

Для проведения микроскопии каплю кало-
вой эмульсии, приготовленной с дистиллиро-
ванной водой, помещали на предметное стек-
ло, добавляли одну каплю 2%-ного раствора 
Люголя, накрывали покровным стеклом и 
микроскопировали [2].

Для выявления цист гиардий комбиниро-
ванным флотационным способом 1 г фека-

лий размешивали с дистиллированной водой, 
фильтровали и центрифугировали при 1500 
об/мин; надосадочную жидкость сливали, к 
осадку добавляли раствор сульфата цинка 
плотностью 1,24 и снова центрифугировали 
при 1500 об/мин 3 мин. Гельминтологической 
петлей пленку с поверхности раствора пере-
носили на предметное стекло и микроскопи-
ровали при увеличениях микроскопа (Joint 
stock company Lomo, Россия) × 10 и 40. Нали-
чие гиардий определяли по морфологическим 
особенностям строения цист [2, 3]. Помимо 
выявления в исследуемых пробах фекалий 
цист или трофозоитов гиардий, проводили 
учет наличия других видов простейших, яиц 
и личинок гельминтов. 

Для выделения ДНК из проб использовали 
коммерческий набор «Зайцев+ EXT» (ООО 
«Зайцев+», Россия). 0,1 г фекалий растворя-
ли в 1 мл 0,9%-ного раствора натрия хлорида, 
тщательно ресуспендировали, инкубирова-
ли 10 мин при комнатной температуре и на 
выделение ДНК брали 100 мкл надосадоч-
ной жидкости. В реакционную смесь добав-
ляли 10 мкл выделенной ДНК. Реакционная 
смесь ПЦР включала: 5 мкл смеси праймеров 
(5 пмоль каждого праймера и 2 пмоль зонда), 
10 мкл ПЦР-буфера, 0,5 мкл TaqF-полимеразы 
(5 ед/мкл). Общий объем реакционной сме-
си составлял 25 мкл. Программа амплифика-
ции включала следующие параметры: 95 0С – 
15 мин, 95 0С – 20 с, 60 0С – 40 с, число циклов 
– 40. Детекцию результатов проводили при 
60 0C. Для амплификации и детекции резуль-
татов использовали амплификатор CFX-96 
(BioRad, США), для обработки результатов – 
софт CFX Maestro (BioRad, США). 

При сравнении эффективности трех ме-
тодов выявления гиардий использовали ме-
тод хи-квадрат, а также z-тест для попарного 
сравнения доли положительных проб. Полу-
ченные результаты анализировали с исполь-
зованием статистического пакета СПСС вер-
сии 26.0. 

Результаты и обсуждение

Установлены статистически значимые от-
личия в эффективности исследованных ме-
тодов (χ2(2) = 16,794, Р < 0,001). Доля пра-
вильного выявления гиардий оказалась 
статистически выше методом ПЦР (Р < 0,001) 
– 78,3% по сравнению с методом флотации (Р 
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= 0,017) – 68,3%. Эффективность выявления 
гиардий методом микроскопии была значи-
тельно ниже и составила 43,3%. Однако, на 

данной выборочной совокупности статисти-
чески значимых отличий между методами 
флотации и ПЦР не выявлено (табл.).

Таблица [Table] 

Сравнительная эффективность методов диагностики гиардиоза: ПЦР, 

комбинированной флотации и микроскопии

[Comparative effi  ciency of methods for diagnosing giardiasis: polymerase chain reaction, 

combined fl otation and microscopy]

Метод диагностики
[Diagnostic method]

Результат теста [Test result]

отрицательные пробы
[negative samples]

положительные пробы
[positive samples]

число [number] % число[number] %

Комбинированная флотация 
[Combined fl otation] 19 31,7 41 68,3

Микроскопия [Microscopy] 34 56,7 26 43,3

ПЦР [Polymerase chain reaction] 13 21,7 47 78,3

Микроскопия и флотация выявляют тро-
фозоиты и/или цисты гиардий, методы ПЦР, 
основанные на амплификации фрагментов 
генов, позволяют обнаруживать ДНК Giardia 
spp., а также проводить генотипирование. 
Другие методы, например, ИФА или ИХА, вы-
являют копроантигены.  

Одним из наиболее чувствительных и спец-
ифичных методов обнаружения Giardia spp. 
является иммунофлуоресценция; данный ме-
тод является эталонным для выявления этих 
простейших [29]. В работе мы не использова-
ли метод, который мог бы послужить диагно-
стическим эталоном для выявления гиардий, 
поэтому пробы, используемые для сравнения, 
не были заведомо положительными или отри-
цательными. Если хотя бы один из методов да-
вал положительный результат, пробу считали 
положительной на наличие гиардий.    

Одна из 13 отрицательных проб по резуль-
татам ПЦР и микроскопии при проведении 
комбинированной флотации выявила цисты 
гиардий; одна из положительных проб при ПЦР 
и микроскопии не выявила гиардий методом 
комбинированной флотации. Таким образом, 
по итогам применения трех методов можно ут-
верждать, что положительных проб было 48.

Являясь наиболее простым и быстрым 
способом паразитологического анализа, ме-
тод микроскопии значительно уступает по 
диагностической эффективности другим ме-
тодам [11]. Наши исследования согласуются с 
этими данными. Диагностическая эффектив-
ность микроскопии по сравнению с флотаци-

ей и ПЦР была значительно ниже и составила 
43,3%. Флотация с использованием центри-
фугирования с раствором сульфата цинка 
существенно увеличивала диагностическую 
эффективность по сравнению с микроскопи-
ей [9, 12]. Чувствительность метода в нашем 
исследовании составила 68,2%. Большей диа-
гностической эффективностью обладает ме-
тод ПЦР – 73,3%. Bouzid M. et al. [10] при про-
ведении метаанализа сообщают, что ПЦР для 
выявления гиардий является самым эффек-
тивным методом, что согласуется и с нашими 
результатами. 

Выбранные нами для сравнения методы 
имеют свои особенности и ограничения. При 
использовании для выявления гиардий микро-
скопии основным фактором, ограничиваю-
щим эффективность данного метода, являет-
ся интенсивность инвазии. В случае низкой 
интенсивности инвазии микроскопия может 
привести к ложноотрицательным результатам. 
Безусловно, при наличии интенсивных инва-
зий, помимо гиардий, микроскопия позволяет 
выявлять и других кишечных паразитов. Так, в 
нашем исследовании были выявлены у собак 
личинки Strongyloides stercoralis. Обнаружение 
личинки S. stercoralis является ценным, так как 
они являются патогенными для собак, а сво-
евременное их выявление позволит провести 
лечебные мероприятия, улучшить здоровье 
животного и предотвратить распространение 
инвазии во внешней среде [28].  

Использование флотации с центрифугиро-
ванием в наших опытах эффективно выявля-
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ло цисты гиардий, но уступало по диагности-
ческой эффективности методу ПЦР. Однако, 
следует отметить, что комбинированная фло-
тация является самым распространенным ме-
тодом, который используется для выявления 
кишечных паразитов в ветеринарной лабо-
раторной практике и, в том числе, позволяет 
эффективно выявлять наличие смешанных 
инвазий [9, 12, 22, 23]. Флотационным ме-
тодом, помимо гиардий, нами были выяв-
лены Toxocara cati, T. canis, Toxascaris leonina, 
Capillaria spp., ооцисты простейших Sarcocystis 
spp., Cystoisospora sp., C. canis, Cryptosporidium 
spp. Только в одном случае при сравнении 
методов флотации и ПЦР было выявлено от-
сутствие положительного результата в ПЦР, 
в то время как методом флотации нами были 
выявлены единичные цисты гиардий. Нали-
чие ложно отрицательных результатов при 
проведении ПЦР можно объяснить низкой 
интенсивностью инвазии, а также большое 
значение для проведения ПЦР имеет качество 
исходного генетического материала [10].

Выбор оптимального метода для диагности-
ки гиардиоза остается весьма обсуждаемым. 
Особенно на это нужно обращать внимание, 
когда проводится изучение распространения 
гиардий среди животных [9-11, 23, 26]. Этому 
вопросу уделяется большое внимание исследо-
вателей во всем мире [4, 8-11, 15, 16, 19, 27].

Заключение

Исследования показали, что диагности-
ческая эффективность ПЦР для выявления 
гиардий у животных выше, чем у комбиниро-
ванного флотационного метода. Наименьшей 
диагностической эффективностью обладает 
микроскопия. Но ветеринарным специалистам 
необходимо помнить, что, помимо гиардий, у 
домашних собак и кошек существует еще опре-
деленное число кишечных паразитов, клини-
ческая симптоматика при наличии которых 
может быть схожа с гиардиозом. Поэтому ком-
плексное паразитологическое обследование 
животных с использованием разных методов 
позволит своевременно выявить наличие как 
моно-, так и смешанных инвазий, провести 
своевременное лечение того или иного пара-
зитоза, предотвратить контаминацию внешней 
среды яйцами или цистами простейших, а в 
ряде случаев при выявлении зоонозных пара-
зитов стать надежной профилактикой возник-
новения паразитарных заболеваний у людей.
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